
 

 

¢ȅǘǳƱ ƳƻŘǳƱǳΥ αYǳƭǘǳǊŀ ǿ ǎƛŜŎƛέ 

Grupa docelowa: aƻŘǳƱ αYǳƭǘǳǊŀ ǿ ǎƛŜŎƛέ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴȅ ƧŜǎǘ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ŎƘŎŊ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǎƛťΣ ƎŘȊƛŜ ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ǎȊǳƪŀŏ ŎƛŜƪŀǿȅŎƘ ƛ Ǉrzydatnych 

Ȋŀǎƻōƽǿ ǎȊŜǊƻƪƻ ǇƻƧťǘŜƧ ƪǳƭǘǳǊȅ ƛ Ȋŀǎƻōƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ƻǊŀȊ Ƨŀƪ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ ƧŜ Řƻ ƴŀǳƪƛ ƭǳō ǿƱŀǎƴŜƧ ǘǿƽǊŎȊƻǏŎƛΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭenia 

ȊŀǇƻȊƴŀƧŊ ǎƛť Ȋ ƻƎƽƭƴƻŘƻǎǘťǇƴȅƳƛ ǇƻǊǘŀƭŀƳƛ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎȅƳƛ ŘƻǊƻōŜƪ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ƪǳƭǘǳǊȅ όbƛƴŀǘŜƪŀ ς Filmoteka Narodowa, Polona, Encyklopedia Teatru 

tƻƭǎƪƛŜƎƻΣ bŀǊƻŘƻǿŜ !ǊŎƘƛǿǳƳ /ȅŦǊƻǿŜΣ bŀǊƻŘƻǿȅ Lƴǎǘȅǘǳǘ CǊȅŘŜǊȅƪŀ /ƘƻǇƛƴŀύΦ tƻȊƴŀƧŊ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜ ǇƻŘǎǘŀǿȅ ǇǊŀǿŀ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻΣ ƴƛŜȊōťŘƴŜ Řƻ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛ ƛ ȊŘƻōťŘŊ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ƪǳƭǘǳǊȅΣ ǿ ǘȅƳ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ .ŀȊȅ [ŜƎŀƭƴȅŎƘ ¾ǊƽŘŜƱΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ŘƻǿƛŜŘȊŊ 

ǎƛťΣ Ƨŀƪ ƻŘǘǿƻǊȊȅŏ ƘƛǎǘƻǊƛť ǿƱŀǎƴŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ŎȊȅ ǊŜƎƛƻƴǳΣ ōŀȊǳƧŊŎ ƴŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀŎƘ Ȋ ǎƛŜŎƛΣ ƛ Ƨŀƪ ǎǘǿƻǊȊȅŏ ŘǊȊŜǿƻ genealogiczne. 

[ƛŎȊŜōƴƻǏŏ ƎǊǳǇȅΥ у Řƻ мн ƻǎƽō  5ƻƳƛƴǳƧŊŎŜ ƳŜǘƻŘȅ ǇǊŀŎȅΥ praca przy komputerach, prezentacje, dyskusje moderowane  

Czas realizacji scenariusza: 16 godzin dydaktycznych, 4 dni po 4 godziny dydaktyczne 

/ŜƭŜ ƳƻŘǳƱǳ ƴŀ ƳƻŘŜƭǳ ŜŦŜƪǘƽǿ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛťΥ 

Wiedza ¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ Postawy 

1. ½ƴŀƧƻƳƻǏŏ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇƻƧťŏ ƛ 
ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŜƳ 
ǘǊŜǏŎƛ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛΥ ǇƭŀƎƛŀǘΣ ǇǊŀǿƻ 
cytatu, licencje CC, domena publiczna. 

2. ½ƴŀƧƻƳƻǏŏ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ 
ǎƛŜŎƛƻǿȅŎƘ Řƻ ŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǎƛť ǿƛŜŘȊŊΣ Řƻ 
komunikacji, do wyszukiwania informacji 
o wydarzeniach kulturalnych, do 
promocjƛ ǘǿƽǊŎȊƻǏŎƛ ǿƱŀǎƴŜƧΦ 

3. ½ƴŀƧƻƳƻǏŏ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ƪǳƭǘǳǊȅΦ 
4. ½ƴŀƧƻƳƻǏŏ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǳǎƱǳƎ 

publicznych. 
 

1. Wyszukiwanie informacji na stronach 
ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƪǳƭǘǳǊȅ ƻǊŀȊ Ȋŀǎƻōƽǿ 
ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΦ  

2. ½ŀƪƱŀŘŀƴƛŜ konta i korzystanie z profilu 
zaufanego i ePUAP. 

3. YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǿƛǊǘǳŀƭƴȅŎƘ ƳǳȊŜƽǿ ƛ 
ƎŀƭŜǊƛƛΣ ōŀƴƪƽǿ ȊŘƧťŏ κ ƪƭƛǇƽǿ κ 
ŘȋǿƛťƪƽǿΣ ǊŜȊŜǊǿŀŎƧŀ ōƛƭŜǘƽǿ ƻƴƭƛƴŜΦ 

4. ½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴȅƳ ǿƛȊŜǊǳƴƪƛŜƳ ǿ 
sieci. 

5. ¢ǿƻǊȊŜƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜƧ ǘǿƽǊŎȊƻǏŎƛ ǿ ǎƛŜŎƛ ƛ ƧŜƧ 
ochrona.  

6. Korzystanie z e-ōƻƻƪƽǿ ƛ ŀǳŘƛƻōƻƻƪƽǿΦ 

1. |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 
ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ Ȋ Ȋŀǎƻōƽǿ 
ƪǳƭǘǳǊȅ ƛ Ȋŀǎƻōƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿ ǎƛŜŎƛΦ 

2. |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿƛŀǊȅƎƻŘƴƻǏŎƛ 
ǘǊŜǏŎƛ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ǿ ǎƛŜŎƛΦ 

3. |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ŘƻǘΦ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ 
ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǘǊŜǏŎƛ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ǿ 
LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ǳŘƻǎǘťǇƴƛƻƴȅŎƘ ƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ 
licencjach.  

4. |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ƻŎƘǊƻƴȅ ǘǿƽǊŎȅ ǿ 
sieci.  

 



 

 

¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ŎȅŦǊƻǿŜ Řƻ ƴŀōȅŎƛŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏΣ ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴŜ ǿ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊǳ 

a. Podstawowe kompetencje cyfrowe 

 

Kategoria Rodzaj kompetencji 
¦aL9WB¢bh|/L LbChwa!/¸Wb9 1. Korzystanie z przestrzeni dyskowej w Internecie. 

¦aL9WB¢bh|/L Yha¦bLY!/¸Wb9 1. YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǎŜǊǿƛǎƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ 
2. Telefonowanie przez Internet i wideorozmowy przez Internet. 

¦aL9WB¢bh|/L wh½²L+½¸²!bL! twh.[9aj² 1. tǊȊŜƴƻǎȊŜƴƛŜ Ǉƭƛƪƽǿ ƳƛťŘȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊŀƳƛ κ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀƳƛΦ 

¦aL9WB¢bh|/L ½²L+½!b9 ½ 
OPROGRAMOWANIEM 

1. YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǇǊƻŎŜǎƻǊƽǿ ǘŜƪǎǘǳΦ 
2. Korzystanie z arkuszy kalkulacyjnych.  
3. Korzystanie Ȋ ƻǇǊƻƎǊŀƳƻǿŀƴƛŀ Řƻ ŜŘȅǘƻǿŀƴƛŀ ȊŘƧťŏΣ Ǉƭƛƪƽǿ ǾƛŘŜƻ ƭǳō ŀǳŘƛƻΦ 

¦aL9WB¢bh|0 Yhw½¸{¢!bL! ½ ¦{_¦D 
PUBLICZNYCH 

1. ½ŀƱƻȍŜƴƛŜ ƪƻƴǘŀ ǿ Ŝt¦!t ƛ ǇǊƻŦƛƭǳ ȊŀǳŦŀƴŜƎƻΦ 
2. ¦ȍȅŎƛŜ ǇǊƻŦƛƭǳ ȊŀǳŦŀƴŜƎƻ ǿ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴŜƧ Ŝ-ǳǎƱǳŘȊŜΦ 

 

 

b. |ǊŜŘƴƛƻȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ŎȅŦǊƻǿŜ 

 

Kategoria Rodzaj kompetencji 
¦aL9WB¢bh|/L LbChwa!/¸Wb9 1. Wyszukiwanie informacji na stronach internetowych instytucji kultury (muzea, biblioteki, 

ŘƻƳȅ ƪǳƭǘǳǊȅΣ ǘŜŀǘǊȅΣ ŦƛƭƘŀǊƳƻƴƛŜΣ ŀǊŎƘƛǿŀ ƛǘǇΦύΣ ǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ƻǊŀȊ 
Ȋŀǎƻōƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΦ 
2. Wyszukiwanie informacji o wydarzeniach kulturalnych (wystawy, koncerty, festiwale, 
spektakle).  
3. Korzystanie z wirtualnych galerii muzealnych. 



 

 

¦aL9WB¢bh|/L Yha¦bLY!/¸Wb9 мΦ tǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǊƻȊƳƽǿ ǇǊȊŜȊ LƴǘŜǊƴŜǘ όƴǇΦ ǿƛŘŜƻǊƻȊƳƻǿȅΣ ǊƻȊƳƻǿȅ ƎǊǳǇƻǿŜύΦ 
нΦ ¦ȊȅǎƪƛǿŀƴƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ƻƴƭƛƴŜ όŎȊŀǘΣ ŜƳŀƛƭΣ ǿƛŘŜƻǊƻȊƳƻǿŀύ ǇǊȊȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ Ȋ ǳǎƱǳƎ ŦƛǊƳ 
ǘǳǊȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǘŜƭŜƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ōŀƴƪƽǿΣ ǳǊȊťŘƽǿ ƛǘŘΦ 

¦aL9WB¢bh|/L wh½²L+½¸²!bL! twh.[9aj² 1. 5ȊƛŜƭŜƴƛŜ ǎƛť ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǘŜƪǎǘŀƳƛΣ ȊŘƧťŎƛŀƳƛΣ ƳǳȊȅƪŊΣ ŦƛƭƳŀƳƛ ǿ 
mediach ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ όƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳΣ ¸ƻǳ¢ǳōŜΣ ¢ǿƛǘǘŜǊȊŜΣ LƴǎǘŀƎǊŀƳƛŜ ƛ ƛƴΦύΣ 
ǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ƎŀƭŜǊƛƛ ȊŘƧťŏΦ  

нΦ .ŜȊǇƛŜŎȊƴŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƴƛŎƘ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǘƻȍǎŀƳƻǏŎƛŊ ƻǊŀȊ ǿƱŀǎƴȅƳ ǿƛȊŜǊunkiem 
w sieci.  
оΦ bŀǳƪŀ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ƛ ŀǊŎƘƛǿƽǿ ƻǊŀȊ ȋǊƽŘŜƱ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ όƴǇΦ ²ƛƪƛǇŜŘƛŀΣ ¢95Σ YƘŀƴ !ŎŀŘŜƳȅΣ .ŀȊŀ [ŜƎŀƭƴȅŎƘ ¾ǊƽŘŜƱΣ bƛƴŀǘŜƪŀΣ 
POLONA).  
пΦ wƻȊǿƛƧŀƴƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴƛŀ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎieci (z 
ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǇǊŀǿŀ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻύΣ ƴǇΦ Řƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ŘǊȊŜǿŀ 
ƎŜƴŜŀƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ƻŘǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ǿƱŀǎƴŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ  
рΦ hƎƭŊŘŀƴƛŜΣ ǎƱǳŎƘŀƴƛŜΣ ǇƻōƛŜǊŀƴƛŜ ǿŜǊǎƧƛ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ŦƛƭƳƽǿΣ ƳǳȊȅƪƛΣ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΣ ŀǳŘȅŎƧƛ 
ǊŀŘƛƻǿȅŎƘΣ ƻōǊŀȊƽǿΣ ǇǊŀǎȅΣ ƎƛŜǊΣ ƪƻƳƛƪǎƽǿ Ȋ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ƪǳƭǘǳǊȅΦ  
сΦ wŜȊŜǊǿƻǿŀƴƛŜ ōƛƭŜǘƽǿ ƴŀ ƛƳǇǊŜȊȅ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜ ƻƴƭƛƴŜΦ  
7. Nauka korzystania z e-ōƻƻƪƽǿ όƴǇΦ ƴŀ ŎȊȅǘƴƛƪŀŎƘ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴȅŎƘύ ƛ ŀǳŘƛƻōƻƻƪƽǿΦ  
8. Nauka ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƛ ŜŘȅǘƻǿŀƴƛŀ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƳŀǇ Ȋ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ƴŀǊȊťŘȊƛΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ DƻƻƎƭŜ aŀǇǎΣ aȅaŀǇǎΣ hǇŜƴ{ǘǊŜŜǘaŀǇǎΦ  
фΦ YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ōŀƴƪƽǿ ȊŘƧťŏ κ ƪƭƛǇƽǿ κ ŘȋǿƛťƪƽǿΦ wƻŘȊŀƧŜ ƭƛŎŜƴŎƧƛΦ ²ŀǊǳƴƪƛ 
ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀΦ  
млΦ tǊŀǿŀ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƽǿ ǎŜǊǿƛǎƽǿ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘΦ  
ммΦ ¦ŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŜ ǘǊŜǏŎƛ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛΦ hŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏ ǇǊŀǿƴŀΦ tƭŀƎƛŀǘΦ tǊŀǿƻ 
cytatu.  
мнΦ wŜŀƎƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƴŀǊǳǎȊŜƴƛŜ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǇǊŀǿ ŀǳǘƻǊǎƪƛŎƘΦ 

 



 

 

¦aL9WB¢bh|/L ½²L+½!b9 ½ 
OPROGRAMOWANIEM 

1. Zakup oprogramowania ǿ ǎƛŜŎƛ όƪƻƴǘǊƻƭŀ ƭŜƎŀƭƴƻǏŎƛύ ς ǇǊŀǿŀ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ 
posiadanej licencji.  
нΦ tǊȊȅƪƱŀŘȅ ǇǊȊȅŘŀǘƴȅŎƘ ŀǇƭƛƪŀŎƧƛ Řƻ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ όƴǇΦ Řƻ ƻōǊƽōƪƛ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ǇƭƛƪƽǿΣ 
ǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴƛŀ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ǇƭƛƪŀƳƛΣ ŘŀƴȅƳƛύΥ  
- Ƨŀƪ ƛ ƎŘȊƛŜ ƛŎƘ ǎȊǳƪŀŏΣ  
- jak instŀƭƻǿŀŏΣ  
- Ƨŀƪ ƛ Řƻ ŎȊŜƎƻ ǳȍȅǿŀŏΣ ƴŀ Ŏƻ ǳǿŀȍŀŏ ƛ ƴŀ Ŏƻ ȊǿǊŀŎŀŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť όǇƻŘ ƪŊǘŜƳ 
ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ǇǊŀǿŀ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻύΦ 

¦aL9WB¢bh|0 Yhw½¸{¢!bL! ½ ¦{_¦D 
PUBLICZNYCH 

мΦ |ǿƛŀŘƻƳŜΣ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜΣ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜ ƛ ǎŜƭŜƪǘȅǿƴŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ 
ƪǳƭǘǳǊȅ όȋǊƽŘŜƱ ƳǳȊŜŀƭƴȅŎƘΣ ōƛōƭƛƻǘŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ŀǳŘƛƻǿƛȊǳŀƭƴȅŎƘΣ ŀǊŎƘƛǿŀƭƴȅŎƘ ƛ ȊŀōȅǘƪƻǿȅŎƘ 
ǊŜǇƻȊȅǘƻǊƛƽǿ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ƴǇΦ CŜŘŜǊŀŎƧŀ .ƛōƭƛƻǘŜƪ /ȅŦǊƻǿȅŎƘΣ tƻƭƻƴŀΣ bƛƴŀǘŜƪŀΣ /ȅŦǊƻǿŜ 
Zbiory MNW, szukajwarchiwach.pl, portalu http://www.europeana.eu/). 

 

  



 

 

tǊȊŜōƛŜƎ ȊŀƧťŏ 
 

Temat Czas 
trwania 

Omawiane zagadnienia tǊȊŜōƛŜƎΣ ŦƻǊƳŀ ȊŀƧťŏ ƻǊŀȊ ƳŜǘƻŘȅ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀ 

²ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǿ Ǐǿƛŀǘ 
legalnej kultury w Internecie 
ƻǊŀȊ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ Ȋŀǎƻōƽǿ 
cyfrowych  

 2h/1h* 1. Wyszukiwanie informacji na 
stronach internetowych 
instytucji kultury (muzea, 
biblioteki, domy kultury, 
teatry, filharmonie, archiwa 
ƛǘǇΦύΣ ǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿȅŎƘ 
Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ƻǊŀȊ 
Ȋŀǎƻōƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ 
ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΦ  

2. Wyszukiwanie informacji o 
wydarzeniach kulturalnych 
(wystawy, koncerty, 
festiwale, spektakle).  

3. Korzystanie z wirtualnych 
galerii muzealnych. 

4. hƎƭŊŘŀƴƛŜΣ ǎƱǳŎƘŀƴƛŜΣ 
pobieranie wersji cyfrowych 
ŦƛƭƳƽǿΣ ƳǳȊȅƪƛΣ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΣ 
audycji radiowych, 
ƻōǊŀȊƽǿΣ ǇǊŀǎȅΣ ƎƛŜǊΣ 
ƪƻƳƛƪǎƽǿ Ȋ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ 
ȋǊƽŘŜƱ ƪǳƭǘǳǊȅΦ  

5. |ǿƛŀŘƻƳŜΣ krytyczne, 
odpowiedzialne i 
selektywne korzystanie z 
ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ 

Poziom podstawowy 
1. hǘǿŀǊŎƛŜ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΦ ½ŜōǊŀƴƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƵ ƻŘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 
ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΦ hƳƽǿƛŜƴƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳ szkolenia; Przeprowadzenie pre-
ǘŜǎǘǳ όнл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς dyskusja 
moderowana]. 

2. ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ƻǘǿŀǊŎƛŜ ŀǊƪǳǎȊŀ 
kalkulacyjnego i przygotowanie prostej tabeli z wykazem 
ǿȅŘŀǊȊŜƵ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴȅŎƘ Řƭŀ ǎǿƻƧŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ƴŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜ Řǿŀ 
ǘȅƎƻŘƴƛŜΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Řƭŀ Ƴƛŀǎǘŀ ǇƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻ ƻǊŀȊ Řƭŀ YǊŀƪƻǿŀΦ 
½ŀŘŀƴƛŜ Ƴŀ ǎǇǊŀǿŘȊƛŏ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǿ 
ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ƛ ǎŜƭŜƪŎƧƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ 
Ȋ ŀǊƪǳǎȊŀ ƪŀƭƪǳƭŀŎȅƧƴŜƎƻΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǊŀȊŜƳ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎym 
ǇƻŘǎǳƳǳƧŊ ȊŀŘŀƴƛŜΦ ² ǘǊŀƪŎƛŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŀ ŜƪǎǇŜǊǘ ǿȅƧŀǏƴƛΥ 
ƎŘȊƛŜ ǎȊǳƪŀŏ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ǎǘǿƻǊȊȅŏ 
ǎǿƽƧ ǇǊȅǿŀǘƴȅ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴȅ όȊ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ŦǳƴƪŎƧƛ 
DƻƻƎƭŜ YŀƭŜƴŘŀǊȊύΣ Ƨŀƪ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀŏ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ 
ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΤ όол Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ 
ς praca samodzielna przy komputerze, dyskusja moderowana, 
prezentacja]. 

3. YƻƭŜƧƴƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ǿǇƛǎŀƴƛŜ 
ŀŘǊŜǎǳ ǎǘǊƻƴȅ Ȋ ōŀȊŊ ǿƛǊǘǳŀƭƴȅŎƘ ƳǳȊŜƽǿ 
(https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea) i wybranie 
ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ƴƛŎƘΦ YŀȍŘȅ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱ ƪƛƭƪŀƴŀǏŎƛŜ Ƴƛƴǳǘ 
na skorzystanie z wirtualnej wycieczki po wybranym obiekcie. 
tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ǊƻȊǇƻŎȊƴƛŜ ŘȅǎƪǳǎƧť Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀƳƛΣ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎ 
ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǇƻƴƛȍǎȊŜ ǇȅǘŀƴƛŀΥ ŀύ ǿ ƧŀƪƛƳ ŎŜƭǳ ƳƻȍŜƳȅ 

https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea


 

 

όȋǊƽŘŜƱ ƳǳȊŜŀƭƴȅŎƘΣ 
bibliotecznych i 
audiowizualnych, 
archiwalnych i zabytkowych 
ǊŜǇƻȊȅǘƻǊƛƽǿ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ƴǇΦ 
Federacja Bibliotek 
Cyfrowych, Polona, 
Ninateka, Cyfrowe Zbiory 
MNW, szukajwarchiwach.pl, 
portalu 
http://www.europeana.eu/. 

6. Korzystanie z arkuszy 
kalkulacyjnych.  

ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǿƛǊǘǳŀƭƴȅŎƘ ƳǳȊŜƽǿ όǇƻƭǎƪƛŎƘ ƛ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘύΚ ōύ 
ƧŀƪƛŜ ǿǊŀȍŜƴƛŀ ŘŀƧŜ ǘŀƪƛ ǎǇŀŎŜǊΚ Ŏύ Ƨŀƪŀ ƧŜǎǘ ƻŎŜƴŀ ǘŀƪƛŜƎƻ 
ǎǇƻǎƻōǳ ƻōŎƻǿŀƴƛŀ Ȋ ƪǳƭǘǳǊŊΚ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ Ƴŀ Ȋŀ ȊŀŘŀƴƛŜ 
uwrŀȍƭƛǿƛŏ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ƴŀ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ŘȊƛťƪƛ ƴŀǊȊťŘȊƛƻƳ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅƳ Ǐǿƛŀǘ ƪǳƭǘǳǊȅ ƛ ǎȊǘǳƪƛ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƴŀƳ ōƭƛȍǎȊȅΣ ȊƴƛƪŀƧŊ 
ōŀǊƛŜǊȅ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ όƴƛŜǊȊŀŘƪƻ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜΣ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƪƻǎȊǘŀƳƛ 
ǿȅƧŀȊŘǳ Řƻ ƛƴƴŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀύΣ ǎǘŀƧŜƳȅ ǎƛť ǇŜƱƴƻǇǊŀǿƴȅƳƛ 
uczestnikami ȍȅŎƛŀ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜƎƻΤ όол Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ 
pracy: praca samodzielna przy komputerze, dyskusja 
ƳƻŘŜǊƻǿŀƴŀΣ ōǳǊȊŀ ƳƽȊƎƽǿϐΦ  

4. bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ƴŀǇƛǎŀƴƛŜ ƴŀ 
karteczkach typu post-ƛǘ Ǉƻ о ȋǊƽŘƱŀΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ ǇƻŘŎzas 
ƻƎƭŊŘŀƴƛŀ ŦƛƭƳƽǿΣ ǎƱǳŎƘŀƴƛŀ ƳǳȊȅƪƛ ƛǘǇΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻŘ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻƎǊǳǇƻǿŀƴŜΣ ǘŀƪȍŜ ǿŜŘƱǳƎ ǇƻŘȊƛŀƱǳ ƴŀ 
ȋǊƽŘƱŀ ƭŜƎŀƭƴŜ ƛ ƴƛŜƭŜƎŀƭƴŜΦ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ǿȅƧŀǏƴƛΣ Ƨŀƪ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ȊŜ 
ȋǊƽŘŜƱ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ƛ ƎŘȊƛŜ ƛŎƘ ǎȊǳƪŀŏΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǿȅǘƱǳƳŀŎȊȅ 
uczestnikom szkolenia, jakie konsekwencje dla rozwoju kultury 
Ƴŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƴƛŜƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ƻŘǎȊǳƪŀƧŊ ǿ 
LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ǇƻǊǘŀƭ [ŜƎŀƭƴŀ YǳƭǘǳǊŀ ƛ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ Ȋ ōŀȊȅ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ 
ȋǊƽŘŜƱ ƪǳƭǘǳǊȅΣ ƻŘǎȊǳƪǳƧŊŎ ŀǊŎƘƛǿǳƳ ǎǿƻƧŜƎƻ ǳƭǳōƛƻƴŜƎƻ 
czasopisma / gazety; όнл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ōǳǊȊŀ 
ƳƽȊƎƽǿΣ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƳƻŘŜǊƻǿŀƴŀΣ ǇǊŀŎŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŀ ǇǊȊȅ 
komputerze].  

5. bŀ ƪƻƴƛŜŎ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻ 
ƻōǎȊŜǊƴŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀΣ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎŀ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ 
Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅΣ ǿ ǘȅƳ ȋǊƽŘŜƱ ƳǳȊŜŀƭƴȅŎƘΣ ōƛōƭƛƻǘŜŎȊƴȅŎƘΣ 
ŀǊŎƘƛǿŀƭƴȅŎƘΣ ȊŀōȅǘƪƻǿȅŎƘΣ ǊŜǇƻȊȅǘƻǊƛƽǿ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘΣ ƴǇΦ 
Federacja Bibliotek Cyfrowych, Polona, Ninateka, Cyfrowe Zbiory 
MNW, szukajwarchiwach.pl, portal Europeana i inne. Uczestnicy 
ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǿǊŀȊ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀƧŊ ƴŀ temat 
ǏǿƛŀŘƻƳŜƎƻΣ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƎƻΣ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜƎƻ ƛ ǎŜƭŜƪǘȅǿƴŜƎƻ 
ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǿǿΦ ȊŀǎƻōƽǿΤ όнл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ 
prezentacja, dyskusja moderowana]. 



 

 

 
Poziom zaawansowany 

W przypadku grupy na poziomie zaawansowanym przewidujemy 
taki sam przebieg Ȋ ǘȅƳΣ ȍŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 
ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŊ ǿƛŜŘȊť ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ ōťŘŊ ƳƻƎƱȅ ōȅŏ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ 
ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ǎȊȅōŎƛŜƧΣ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ǿ ǘŀƪƛƳ ǿȅǇŀŘƪǳ ǘŀ 
ŎȊťǏŏ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǘǊǿŀŏ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘȅƴƛŜ пр ƳƛƴΦ 

YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƴŀǊȊťŘȊƛ 
internetowych do 
komunikacji; dokonywanie 
rezerwacji online  

2h/1h* 1. tǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǊƻȊƳƽǿ 
przez internet (np. 
wideorozmowy, 
rozmowy grupowe). 

2. Uzyskiwanie pomocy 
online (czat, email, 
wideorozmowa) przy 
ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ Ȋ ǳǎƱǳƎ ŦƛǊƳ 
turystycznych, 
telekomunikacyjnych, 
ōŀƴƪƽǿΣ ǳǊȊťŘƽǿ itd.  

3. wŜȊŜǊǿŀŎƧŀ ōƛƭŜǘƽǿ ƴŀ 
imprezy kulturalne 
online. 

4. YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǎŜǊǿƛǎƽǿ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ Φ 

5. ²ȅǎȅƱŀƴƛŜΣ ƻŘōƛŜǊŀƴƛŜ 
poczty elektronicznej.  

6. Instalowanie 
oprogramowania lub 
aplikacji.  

7. Wyszukiwanie 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǳǎƱǳƎŀŎƘΦ 

Poziom podstawowy 
1. Uczestnicy ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǊƻȊǇƻŎȊƴŊ ǎȊƪƻƭŜƴƛŜ ƻŘ ƪǊƽǘƪƛŜƧ ŘȅǎƪǳǎƧƛ Ȋ 
ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȊƴŀƴȅŎƘ ƛƳ ƴŀǊȊťŘȊƛ Řƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ǿ 
LƴǘŜǊƴŜŎƛŜΦ ²ǏǊƽŘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ȊƴŀƧŘŊ ǎƛť ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƻǊȅ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΥ aŜǎǎŜƴƎŜǊΣ ŎȊŀǘ ƴŀ LƴǎǘŀƎǊŀƳƛŜΣ {ƴŀǇŎƘŀǘΤ 
ƴŀǊȊťŘȊƛŀ Řƻ ǾƛŘŜƻǊƻȊƳƽǿ ƛ ŎȊŀǘƽǿ όaŜǎǎŜƴƎŜǊΣ {ƪȅǇŜΣ DƻƻƎƭŜ 
IŀƴƎƻǳǘǎύΣ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ Řƻ ǊƻȊƳƽǿ ƎǊǳǇƻǿȅŎƘ ς grupy na portalu 
ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳ CŀŎŜōƻƻƪΣ ŦƻǊŀ ŘȅǎƪǳǎȅƧƴŜΣ ŦƻǊŀ ōǊŀƴȍƻǿŜ 
ό[ƛƴƪŜŘLƴύ ƛ ƛƴƴŜΦ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƻƳ 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ƻǊŀȊ ǿȅƧŀǏƴƛ ǊƽȍƴƛŎŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧŊ ǎȅƴŎƘǊƻƴƛŎȊƴŊ ƛ ŀǎȅƴŎƘǊƻƴƛŎȊƴŊΦ Wŀƪƻ ȊŀŘŀƴƛŜ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ Řƻ Ȋŀƛƴǎǘŀƭƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜ ǇǊƻƎǊŀƳ 
{ƪȅǇŜ ƛ ǿȅƪƻƴŀƧŊ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ǘŜǎǘǳƧŊŎŜ ƎƱƻǏƴƛƪƛΣ ƳƛƪǊƻŦƻƴ ƛ 
ƪŀƳŜǊťΦ YƻƭŜƧƴƻ ǎǘǿƻǊȊŊ ƳƛťŘȊȅ ǎƻōŊ ǿƛŘŜƻƪƻƴŦŜǊŜƴŎƧťΤ όол Ƴƛƴύ 
[dƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀΣ ǇǊŀŎŀ ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊŀŎƘΣ 
dyskusja moderowana]. 

2. YƻƭŜƧƴƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ ȊŀŘŀƴƛŜ ǊŜȊŜǊǿŀŎƧƛ ōƛƭŜǘǳ 
na wybrane wydarzenie w serwisie eTermin (demo rezerwacji 
ƻƴƭƛƴŜύΦ 5ƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǘŜƎƻ ȊŀŘŀƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜōƴŜ ōťŘȊƛŜ ǊƽǿƴƛŜȍ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǇƻŎȊǘȅ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŜƧΦ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƻƳ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ 
ŘƻƪƻƴȅǿŀƴƛŜƳ ǊŜȊŜǊǿŀŎƧƛ ƻƴƭƛƴŜ ƛ ŘƻƪƻƴȅǿŀƴƛŜƳ ǇƱŀǘƴƻǏŎƛ Ȋŀ ƴƛŜ 
ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǘǊŀƴǎŀƪŎƧƛ ƻƴƭƛƴŜΤ όпр Ƴƛƴύ 
[dominuƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿŀ ǇǊŀŎŀ ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜΣ 
prezentacja].  



 

 

3. bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ 
ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪǳƧŊ ƻōǎȊŀǊȅΣ ōǊŀƴȍŜΣ ŦƛǊƳȅΣ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ς Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ 
ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻƴƭƛƴŜ Ƴƻȍƴŀ Ƨǳȍ ŜŦŜƪǘȅǿƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏΦ 9ƪǎǇŜǊǘ 
zaprezentuje nowŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧť Ȋ 
klientami (chatboty ς wirtualni asystenci, strony firmowe w 
ƳŜŘƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘύΦ YƻƭŜƧƴƻ ǘǊȊŜōŀ ōťŘȊƛŜ ȊŀƭƻƎƻǿŀŏ ǎƛť 
Řƻ ǎƛŜŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿŜƧ CŀŎŜōƻƻƪ ƛ ǘŀƳ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ α±ƛǎƛǘ 
²ǊƻŎƱŀǿέ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƻǊŀ aŜǎǎŜƴƎŜǊ ȊƴŀƭŜȋŏ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜ ǿ ǊƻȊƳƻǿƛŜ Ȋ ŎƘŀǘōƻǘŜƳΦ tƻ ǘȅƳ ŏǿƛŎȊŜƴƛǳ 
ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǇƻŘȊƛŜƭŊ ǎƛť ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ƛ ǎǇǊƽōǳƧŊ ƻŎŜƴƛŏ 
ǇǊȊȅŘŀǘƴƻǏŏ ǘŀƪƛŜƎƻ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀΤ όпл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ 
pracy: dyskusja moderowana, praca warsztatowa przy 
komputerze].  

4. tƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ƛ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŜ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΤ όр ƳƛƴύΦ 
 
Poziom zaawansowany 

W przypadku grupy na poziomie zaawansowanym przewidujemy 
ǘŀƪƛ ǎŀƳ ǇǊȊŜōƛŜƎΣ Ȋ ǘȅƳ ȍŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ 
ƴŀ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŊ ǿƛŜŘȊť ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ ōťŘŊ ƳƻƎƱȅ ōȅŏ 
ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ǎȊȅōŎƛŜƧΣ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ǿ ǘŀƪƛƳ 
ǿȅǇŀŘƪǳ ǘŀ ŎȊťǏŏ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǘǊǿŀŏ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘȅƴƛŜ пр ƳƛƴΦ 

Wykorzystanie cyfrowych 
Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ƛ ǎȊǘǳƪƛ ǿ 
celach edukacyjnych / 
ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ 
ǎŀƳƻƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ  

4h/2h* 1.  Nauka z wykorzystaniem 
ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ 
ƛ ŀǊŎƘƛǿƽǿ ƻǊŀȊ ȋǊƽŘŜƱ 
internetowych (np. 
Wikipedia, TED, Khan 
Academy, Baza Legalnych 
¾ǊƽŘŜƱΣ bƛƴŀǘŜƪŀΣ th[hb!ύΦ 

2. Nauka korzystania z e-
ōƻƻƪƽǿ όƴǇΦ ƴŀ ŎȊȅǘƴƛƪŀŎƘ 
elektronicznych) i 
ŀǳŘƛƻōƻƻƪƽǿΦ  

Poziom podstawowy 
1. {ȊƪƻƭŜƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊƴƛŜ ǎƛť ƻŘ ǿȅǎƱǳŎƘŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 

jednego z wybǊŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ¢95 
ǿǊŀȊ Ȋ ǇǊƻǏōŊ ƻ ǊƻōƛŜƴƛŜ ƴƻǘŀǘŜƪ ǿ ŜŘȅǘƻǊȊŜ ǘŜƪǎǘǳΦ 
¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǇƻŘȊƛŜƭŊ ǎƛť ƴŀ ŦƻǊǳƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛΣ ŎȊŜƎƻ ǎƛť 
ŘƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛΣ Ŏƻ ōȅƱƻ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƴƻǿŜƎƻΣ Ŏƻ ȊŀǇŀƳƛťǘŀƭƛ ŘȊƛťƪƛ 
ǿƱŀǎƴȅƳ ƴƻǘŀǘƪƻƳΦ 9ƪǎǇŜǊǘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛ ōǳǊȊť ƳƽȊƎƽǿΣ 
ƪǘƽǊŜƧ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ōťŘȊƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŜΥ ƧŀƪƛŜ ƪƻǊȊȅǏŎƛ 
ǇǊȊȅƴƻǎƛ ƴŀǳƪŀ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ Ȋŀǎƻōƽǿ ŎȅŦǊƻǿȅŎƘΤ όол 
Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ǇǊƻƧŜƪŎƧŀ ŦƛƭƳǳΣ ōǳǊȊŀ 
ƳƽȊƎƽǿΣ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƳƻŘŜǊƻǿŀƴŀΣ ǇǊŀŎŀ ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜϐΦ  



 

 

3. Nauka korzystania z 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƛ 
ŜŘȅǘƻǿŀƴƛŀ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƳŀǇ Ȋ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ƴŀǊȊťŘȊƛΣ 
takich jak Google Maps, 
MyMaps, Open Street 
Maps. 

4. Korzystanie z edytora 
tekstowego. 

 

2. YƻƭŜƧƴƻ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ȊŀǇǊŜȊentuje szereg portali opartych na 
ǊƽȍƴȅŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ Ƴƻȍƴŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ ǿ 
ŎŜƭŀŎƘ ǊƻȊǿƻƧƻǿȅŎƘΣ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱŜ ȍȅŎƛŜ όƭƻƴƎ ƭƛŦŜ 
learning): Wikipedia, TED, Khan Academy, Baza Legalnych 
¾ǊƽŘŜƱΣ bƛƴŀǘŜƪŀΣ th[hb! ƛ ǿƛŜƭŜ ƛƴƴȅŎƘΤ όол Ƴƛƴύ 
ώŘƻƳƛƴǳƧŊca metoda pracy: prezentacja]. 

3. ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ƻŘƴŀƭŜȊƛŜƴƛŜ ǿ ǎŜǊǿƛǎƛŜ 
[ŜƎŀƭƴŀ YǳƭǘǳǊŀ ōŀȊȅ ƭŜƎŀƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ŀǳŘƛƻōƻƻƪƽǿΦ .ťŘŊ 
ƳƛŜƭƛ Ȋŀ ȊŀŘŀƴƛŜ ƻŘƴŀƭŜȋŏ ǿ ǘȅƳ ŦƻǊƳŀŎƛŜ ǎǿƻƧŊ ǳƭǳōƛƻƴŊ 
ƪǎƛŊȍƪť Ȋ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿŀ ƛ ǇƻōǊŀŏ ƧŊ όōŜȊǇƱŀǘƴƛŜύ ƴŀ ƪƻƳǇǳǘŜr. 
YƻƭŜƧƴƻ ǎǇǊŀǿŘȊŊ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ŘƻǎǘťǇƴŜƎƻ ƻǇǊƻƎǊŀƳƻǿŀƴƛŀ 
Řƻ ƻŘǘǿŀǊȊŀƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ŀǳŘƛƻōƻƻƪŀΤ όол Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ 
metoda pracy: praca przy komputerze]. 

4. 9ƪǎǇŜǊǘ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƻƳ ǘŀƪȍŜ ŜōƻƻƪƛΣ ŎȊȅƭƛ ƪǎƛŊȍƪƛ 
ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŜ ƛ ǎŜǊǿƛǎȅΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏΣ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎ 
darmowe i legalne e-ƪǎƛŊȍƪƛΦ ½ŀȊƴŀƧƻƳƛŜƴƛŜ ƻŘōƛƻǊŎƽǿ 
szkolenia ze stronami, takimi jak: wolnelektury.pl, e-
bookowo, E-ōƻƻƪƻƻΦǇƭΣ 9ōƻƻƪǇƻƛƴǘΦǇƭΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀƳƛ 
ǿȅŘŀƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜƧ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŜƧ ƛ ƪƻƴǿŜǊǎƧƛ ƧŜƧ Řƻ 
wersji moōƛƭƴŜƧΤ όол Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ 
prezentacja]. 

5. hǎǘŀǘƴƛƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǘŜƎƻ ƳƻŘǳƱǳ ōťŘȊƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ 
funkcji Google Maps i Google Street View do wykonania 
ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ȊŀŘŀƴƛŀΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻŘȊƛŜƭŜƴƛ ƴŀ ƳƛƴΦ 
3 grupy ς ƪŀȍŘŀ Ȋ ƎǊǳǇ ƻǘǊȊȅƳŀ Ȋadanie, aby w edytorze 
ǘŜƪǎǘǳ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀŏ ŘƻƪƱŀŘƴŊ ƛƴǎǘǊǳƪŎƧť ǇǊȊŜƧŜŎƘŀƴƛŀ κ 
ǇǊȊŜōȅŎƛŀ Ȋ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ · όƴǇΦ tƻƭŀƴƪŀ ²ƛŜƭƪŀύ Řƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ¸ 
(np. Muzeum Historycznego Miasta Krakowa Podziemi Rynku 
DƱƽǿƴŜƎƻύΦ ¢ǊȊŜōŀ ōťŘȊƛŜ ŘƻƪƱŀŘƴƛŜ ƻǇƛǎŀŏ ǘǊŀǎťΣ ŎȊŀǎ 
dojazdu ǊƽȍƴȅƳƛ ǏǊƻŘƪŀƳƛ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳΣ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴƛŜ ǿǎƪŀȊŀŏ 
ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧť ƳƛŜƧǎŎŀ ¸ όǿǊŀȊ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ Dt{ύΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ 
ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ōťŘŊ ƳƻƎƭƛ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ 
(wyszukiwarka e-ǇƻŘǊƽȍƴƛƪΣ ǊƻȊƪƱŀŘ ƧŀȊŘȅ tYt ŎȊȅ 



 

 

ƧŀƪŘƻƧŀŘŜΦǇƭύΦ ²ǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ŘƻƪƻƴŀƧŊ ƻŎŜƴȅ 
ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛΤ όол Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ 
metoda pracy: praca przy komputerze, dyskusja 
moderowana, komentarz ekspercki].  

Poziom zaawansowany 
W przypadku grupy na poziomie zaawansowanym 
ǇǊȊŜǿƛŘǳƧŜƳȅ ǘŀƪƛ ǎŀƳ ǇǊȊŜōƛŜƎΣ Ȋ ǘȅƳ ȍŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ 
ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŊ ǿƛŜŘȊť ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ 
ōťŘŊ ƳƻƎƱȅ ōȅŏ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ǎȊȅōŎƛŜƧΣ ǿ 
ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ǘŀ ŎȊťǏŏ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǘǊǿŀŏ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘȅƴƛŜ фл ƳƛƴΦ 

tǳōƭƛƪŀŎƧŀ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŜƱ ǿ 
sieci  

3h 1. Dzielenie ǎƛť ǿƱŀǎƴȅƳƛ 
ǘŜƪǎǘŀƳƛΣ ȊŘƧťŎƛŀƳƛΣ 
ƳǳȊȅƪŊΣ ŦƛƭƳŀƳƛ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ όƴŀ 
Facebooku, YouTube, 
Twitterze, Instagramie i 
innych), tworzenie 
ŎȅŦǊƻǿȅŎƘ ƎŀƭŜǊƛƛ ȊŘƧťŏΦ 

2. Bezpieczne korzystanie z 
ƴƛŎƘ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ 
ǘƻȍǎŀƳƻǏŎƛŊ ƻǊŀȊ ǿƱŀǎƴȅƳ 
wizerunkiem w sieci.  

3. tǊŀǿŀ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ 
ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴƽǿ 
ǎŜǊǿƛǎƽǿ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘΦ 

4. Reagowanie na naruszenie 
ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǇǊŀǿ ŀǳǘƻǊǎƪƛŎƘΦ 

1. tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǿ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ 
ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŜƳ ǘǊŜǏŎƛ ǿ ǎƛŜŎƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΣ 
ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊŀǿƴŜ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻŎƘǊƻƴŊ 
ǿƛȊŜǊǳƴƪǳΣ ȊŀǎŀŘŀƳƛ Ǉǳōƭƛƪƻǿŀƴƛŀ ȊŘƧťŏ ƻǎƽō ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 
ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΦ tǊȊŜŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǘŀƪȍŜ ǘƻΣ Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť Ȋ 
prawami do ƻŎƘǊƻƴȅ ǿƛȊŜǊǳƴƪǳ ƻǊŀȊ ǿƱŀǎƴƻǏŎƛŊ ȊŘƧťŏΣ ƪǘƽǊŜ 
ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳ ƭǳō ǿ 
ƳŜŘƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ ½ŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǘŀƪȍŜ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ƻŎƘǊƻƴȅ ǇǊȅǿŀǘƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ǎǇƻǎƻōȅ ƴŀ 
ȊŀǎǘǊȊŜȍŜƴƛŜ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǿ ǎƛŜŎƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ 
hƳƽǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǘŀƪȍŜ ǘȊǿΦ ǇǊŀǿƻ Řƻ ōȅŎƛŀ ȊŀǇƻƳƴƛŀƴȅƳΤ όол 
Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς prezentacja]. 

2. ² ǘǊŀƪŎƛŜ ŎȊťǏŎƛ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ǇǊŀŎƻǿŀŏ ōťŘŊ 
ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊŀŎƘΦ tƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ȊƻǎǘŀƴŊ ƻ ȊŀƭƻƎƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ƴŀ 
portalu Facebook i / lub nasza-ƪƭŀǎŀΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ Řƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀΣ 
ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƛƴǎǘǊǳƪŎƧŀƳƛ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻΣ ȊŀƳƪƴƛťǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ƻǎƽōΣ Řƭŀ 
ƪǘƽǊŜƧ ǘȅƳŎȊŀǎƻǿŜ ƴŀƱƻȍƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ 
ǘǊŜǏŎƛ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ  



 

 

5. ¦ŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŜ ǘǊŜǏŎƛ 
kultury w sieci. 
hŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏ ǇǊŀǿƴŀΦ 
Plagiat. Prawo cytatu. 

ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ ȊŘƧťŏ Ȋ ǘŀƪƛƳƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊŀƳƛΣ ōȅ ōȅƱȅ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǘȅƭƪƻ 
Řƭŀ ƧŜŘƴŜƧΣ ȊŀǳŦŀƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ Řƭŀ ƪǘƽǊŜƧ ǎǘǿƻǊȊƻƴŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƴƻǿŀ 
ƎǊǳǇŀΦ tƻƪŀȊŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǘŀƪȍŜ ƴŀƧǇǊƻǎǘǎȊŜ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳȅ Řƻ 
ƻōǊƽōƪƛ ȊŘƧťŏΣ ŦƛƭƳƽǿ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŀ ƛŎƘ ǿ ǎƛŜŎƛΤ όсл Ƴƛƴύ 
[domƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς praca przy komputerach]. 

3. tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ Řƻƪƻƴŀ ƻƳƽǿƛŜƴƛŀ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƪǿŜǎǘƛƛ 
ǇǊŀǿƴȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǇǊŀǿŀƳƛ ŀǳǘƻǊǎƪƛƳƛΣ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛ ǊƽȍƴƛŎŜ 
ǇƻƳƛťŘȊȅ ǿƻƭƴȅƳƛ ŀ ȊŀƳƪƴƛťǘȅƳƛ ƭƛŎŜƴŎƧŀƳƛΣ ǿȅƧŀǏƴƛΣ ŎȊȅƳ ƧŜǎǘ 
ǊƽȍƴƛŎŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƻǘǿŀǊǘȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ŀ ŘƻƳŜƴŊ ǇǳōƭƛŎȊƴŊΣ Ŏƻ ǘƻ 
ƧŜǎǘ ǇǊŀǿƻ ŎȅǘŀǘǳΣ ǇƭŀƎƛŀǘΣ ƪƛŜŘȅ ƳƻȍŜ ŘƻƧǏŏ Řƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ 
ǇǊŀǿƴŜƧΣ Ƨŀƪ Ƴƻȍƴŀ ŘƻŎƘƻŘȊƛŏ ǎǿƻƛŎƘ ǇǊŀǿΦ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ 
ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛ ǘŀƪȍŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜ ȊōƛƻǊȅ Ǉƭƛƪƽǿ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 
wyszukiwarek graficznych (np. Wikimedia Commons, Google 
LƳŀƎŜ {ŜŀǊŎƘ 9ƴƎƛƴŜύ ƛ ǿǎƪŀȍŜΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǎȊǳƪŀŏ ǇǊŀŎ 
ƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘΣ ǳǘǿƻǊƽǿ ƳǳȊȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ŦƛƭƳƽǿΣ ƪǘƽǊŜ Ƴƻȍƴŀ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ ōŜȊ ƴŀǊǳǎȊŀƴƛŜ ǇǊŀǿŀ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻΤ όпр Ƴƛƴύ 
ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς prezentacja]. 

 
 

¢ǿƽǊŎŀ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛ  3h/7h* 1. RoȊǿƛƧŀƴƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ 
wykorzystania cyfrowych 
Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛ όȊ 
ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ 
prawa autorskiego), np. do 
stworzenia drzewa 
genealogicznego, 
ƻŘǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ǿƱŀǎƴŜƧ 
ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ 

2. YƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ōŀƴƪƽǿ ȊŘƧťŏ 
κ ƪƭƛǇƽǿ κ ŘȋǿƛťƪƽǿΦ 
Rodzaje licencji. Warunki 
ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀΦ 

Poziom podstawowy 
1. aƻŘǳƱ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊŀŎƘΣ ǘǊŜƴŜǊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛ 
ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧť ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŊ ŀǇƭƛƪŀŎƧŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ ǎƛŜŎƛΣ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ 
ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǇǊŀŎƻǿŀŏ ƴŀŘ ŎȅŦǊƻǿȅƳƛ ȊŀǎƻōŀƳƛ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛΣ 
w tym: 
a. wykorzystanie cyfrowycƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ ǿ ǎƛŜŎƛ όȊ 
ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǇǊŀǿŀ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜƎƻύΣ ƴǇΦ Řƻ 
stworzenia drzewa genealogicznego, odtworzenia historii 
ǿƱŀǎƴŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΤ 

b. ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ōŀƴƪƽǿ ȊŘƧťŏκƪƭƛǇƽǿκŘȋǿƛťƪƽǿΦ wƻŘȊŀƧŜ 
ƭƛŎŜƴŎƧƛΦ ²ŀǊǳƴƪƛ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀΤ 

c. przykƱŀŘȅ ǇǊȊȅŘŀǘƴȅŎƘ ŀǇƭƛƪŀŎƧƛ Řƻ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ όƴǇΦ Řƻ 
ƻōǊƽōƪƛ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ǇƭƛƪƽǿΣ ǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴƛŀ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ 
plikami, danymi).  



 

 

3. tǊȊȅƪƱŀŘȅ ǇǊȊȅŘŀǘƴȅŎƘ 
aplikacji do wykorzystania 
όƴǇΦ Řƻ ƻōǊƽōƪƛ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ 
ǇƭƛƪƽǿΣ ǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴƛŀ ƛ 
ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ǇƭƛƪŀƳƛΣ 
danymi): 

¶ jak i gdzie ich 
ǎȊǳƪŀŏΣ 

¶ Ƨŀƪ ƛƴǎǘŀƭƻǿŀŏΣ 

¶ jak i do czego 
ǳȍȅǿŀŏΣ 

¶ ƴŀ Ŏƻ ǳǿŀȍŀŏ ƛ ƴŀ 
Ŏƻ ȊǿǊŀŎŀŏ 
ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť 
όǇƻŘ ƪŊǘŜƳ 
ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ 
prawa autorskiego). 

4. Korzystanie z 
oprogramowania do 
ŜŘȅǘƻǿŀƴƛŀ ȊŘƧťŏΣ Ǉƭƛƪƽǿ 
video lub audio. 

5. Umieszczanie na stronie 
internetowej stworzonych 
ǇǊȊŜȊ ǎƛŜōƛŜ ǘŜƪǎǘƽǿΣ ȊŘƧťŏΣ 
muzyki, fiƭƳƽǿΣ 
oprogramowania. 
 

όпр Ƴƛƴύ ώ5ƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀϐΦ 
2. bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛ ǿ ȊŜǎǇƻƱǳ н-
ƻǎƻōƻǿŜΦ YŀȍŘȅ ȊŜǎǇƽƱ ƻǘǊȊȅƳŀ ȊŀŘŀƴƛŜΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘȊƛŜ ƳǳǎƛŀƱƻ 
ōȅŏ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ 
ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴȅŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ŀǇƭƛƪŀŎƧƛΣ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ Ǉƭƛƪƛ 
ƳǳƭǘƛƳŜŘƛŀƭƴŜ Ȋ ƻƎƽƭƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ōŀȊΣ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ōťŘŊ ƳǳǎƛŜƭƛ 
m.in.: 
a) ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀŏ ǿƛȊȅǘƽǿƪť ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊŎŊ ǎǿƻƧŊ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΤ 

b) ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀŏ ƪŀǊǘť ²ƛŜƭƪŀƴƻŎƴŊ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŊ ƻǎƻōȅ ǿ 
strojach ludowych; 

c) ǎǘǿƻǊȊȅŏ ƪƻƳƛƪǎ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊŎȅ ƧŀƪƛǏ ŎƛŜƪŀǿȅ ŜǇƛȊƻŘ Ȋ 
ƘƛǎǘƻǊƛƛ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀΤ 

d) ȊǊƻōƛŏ ǎƭŀƧŘƻǿƛǎƪƻ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ ǎƛŜŎƛ ŘƻǘΦ wybranego obiektu 
ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŜƎƻ ǿ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀ ƭǳō ǿ 
Ǉƻōƭƛȍǳ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ 

²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ǎǘǿƻǊȊƻƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ȊƻǎǘŀƴŊ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ǿ 
ǎƛŜŎƛΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ōťŘŊ ƳǳǎƛŜƭƛ ȊǿǊŀŎŀŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť ƴŀ 
ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪich znalezionych w sieci 
ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ όȊ ǇƻǎȊŀƴƻǿŀƴƛŜƳ ǇǊŀǿ ŀǳǘƻǊǎƪƛŎƘύ ƻǊŀȊ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ 
ƭƛŎŜƴŎƧƻƴƻǿŀŏ ǿƱŀǎƴŜ ŘȊƛŜƱŀΦ ²ŜǊȅŦƛƪƻǿŀŏ ǘƻ ōťŘȊƛŜ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ 
trener; 
όфл Ƴƛƴύ ώ5ƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅΥ ǇǊŀŎŀ ǿ ƳŀƱȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘΣ 
praca przy komputerach]. 

 
 
Poziom zaawansowany: 
bŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅƳ ƎǊǳǇŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ȊŀǇƻȊƴŀ ǎƛť Ȋ ōŜȊǇƱŀǘƴŊΣ 
ōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŊ ŀǇƭƛƪŀŎƧŊ Řƻ ƻōǊƽōƪƛ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΦ 

1. ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƧŜǏƭƛ ƎǊǳǇŀ ȊŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ŎȊťǏŎƛ 
zaawansowanej. Na komputerach zainstalowany zostanie 
program GIMP jŀƪƻ ōŜȊǇƱŀǘƴŜΣ ŀƭŜ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜΣ ƴŀǊȊťŘȊƛŜ Řƻ 
ǿŀǊǎǘǿƻǿŜƧ ƻōǊƽōƪƛ ƻōǊŀȊƽǿ ǊŀǎǘǊƻǿȅŎƘΦ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƴŊ 



 

 

ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ǿȅǎȊǳƪŀƴƛŜ ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ōŀȊȅ ŘŀƴȅŎƘ ǇŀǊŀƳŜǘǊƽǿ 
do zamieszczania grafik promocyjnych i informacyjnych w sieciach 
ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ōťŘŊ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛΣ ōȅ 
ǿȅōǊŀƭƛ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇƻǊǘŀƭƛ ƛ ƧŜŘŜƴ Ȋ ŦƻǊƳŀǘƽǿ Ǉƭƛƪƽǿ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀ 
ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƭƛ Ǉƭƛƪ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅ ƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ 
ǇŀǊŀƳŜǘǊŀŎƘΦ tǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ōťŘȊƛŜ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƱ 
ƛƴǎǘǊǳƪŎƧŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƴƻǿȅŎƘ ǇƭƛƪƽǿΣ ǘŀƪ ȍe ostatecznie 
ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ōťŘŊ ǇƻǘǊŀŦƛƭƛΥ ǘǿƻǊȊȅŏ ƴƻǿŜ ǇƭƛƪƛΣ ƴŀƪƱŀŘŀŏ ŜŦŜƪǘȅΣ 
ǿƪƭŜƧŀŏ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻōǊŀȊƽǿΣ ȊŀǇƛǎȅǿŀŏ Ǉƭƛƪƛ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ 
ŦƻǊƳŀǘŀŎƘΣ ƴŀƪƱŀŘŀŏ ŦƛƭǘǊȅ ƪƻǊŜƪŎȅƧƴŜΣ ŘƻŘŀǿŀŏ ǘŜƪǎǘ Řƻ ƛƭǳǎǘǊŀŎƧƛΤ 
όмор Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς prezentacja, praca przy 
komputerach]. 

2. tƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛǳ Ǉƭƛƪǳ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ōťŘŊ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ 
ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀŏ ǘŜ Ǉƭƛƪƛ ǿ ǎƛŜŎƛΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ƻƳƽǿƛƻƴŜ 
ȊƻǎǘŀƴŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƱŀǘƴŜƧ ƛ ōŜȊǇƱŀǘƴŜƧ όǘȊǿΦ ƻǊƎŀƴƛŎȊƴŜƧύ 
ǇǊƻƳƻŎƧƛ ǘǊŜǏŎƛ ǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǎƛŜŎƛΣ ƴŀ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ portalach 
ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴȅŎƘ Řƻ Ǉǳōƭƛƪƻǿŀƴƛŀ ǘǊŜǏŎƛ ƳǳƭǘƛƳŜŘƛŀƭƴȅŎƘΤ όпр Ƴƛƴύ 
ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς dyskusja moderowana]. 

¦ǎƱǳƎƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ  2h 1. ½ŀƱƻȍŜƴƛŜ ƪƻƴǘŀ ǿ Ŝt¦!t ƛ 
profilu zaufanego. 

2. ¦ȍȅŎƛŜ ǇǊƻŦƛƭǳ ȊŀǳŦŀƴŜƎƻ ǿ 
co najmniej jednej  
e-ǳǎƱǳŘȊŜΦ 
 

1. ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ǇǊŀŎƻǿŀŏ ōťŘŊ ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊŀŎƘΦ ² ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ 
ƻƳƽǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǘƻΣ ŎȊȅƳ ƧŜǎǘ Ŝt¦!t ƻǊŀȊ ǇǊƻŦƛƭ ȊŀǳŦŀƴȅΦ 
¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ȊŀǇƻȊƴŀƧŊ ǎƛť ǿ ǇǊȊȅƪƱŀŘƻǿȅƳ ƪŀǘŀƭƻƎƛŜƳ ǳǎƱǳƎΣ ƪǘƽǊȅ 
ƳƻȍŜ ōȅŏ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅ Ȋŀ ǇƻǏǊŜŘƴƛŎǘǿŜƳ ǇƻǊǘŀƭǳΤ όнл Ƴƛƴύ 
ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘoda pracy ς prezentacja]. 

2. bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȅ ŘƻƪƻƴŀƧŊ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧƛ ƴŀ ǇƭŀǘŦƻǊƳƛŜ Ŝt¦!t 
ƻǊŀȊ ǇǊȊȅƎƻǘǳƧŊ ƛ ȊƱƻȍŊ ǿƴƛƻǎŜƪ ƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƛ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧť ǇǊƻŦƛƭǳ 
ȊŀǳŦŀƴŜƎƻΦ  ½ŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊȅƪƱŀŘƻǿŜ ǳǎƱǳƎƛ 
ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳΣ ǿ ǘȅƳ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƧŊ ǿ ǳǊȊťŘȊƛŜ 
ǇǊŀŎȅΣ ǎƪƱŀŘŀƴƛŜƳ ǿƴƛƻǎƪƽǿ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ рллҌΣ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ 
ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛƻǿȅŎƘ ǿ ½¦{Σ ¦{Τ  όрл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ 
metoda pracy ς prezentacja, praca przy komputerach]. 

3. tƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ƛ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŜ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΤ tǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ŀƴƪƛŜǘȅ 
ewaluacȅƧƴŜƧ όнл Ƴƛƴύ ώŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊŀŎȅ ς dyskusja 
moderowana]. 


